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お正月献立メニュー

クリスマスでアロマクリーム容器に

デコレーションしました

ＹＹマジ
ックショー

皿回しに
挑戦

寿神社を作成し記念撮影しました

ボランティアによる

ギター演奏会

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

定休日 カラオケ 節分会
社会福祉
協議会

ネイルケア
絵手紙

生け花
エステ
健康体操

8 9 10 11 12 13 14

定休日
リズム体操
エステ

ピアノ演奏
会

ネイル
ボランティア

健康体操 リズム体操 生け花

15 16 17 18 19 20 21

定休日
ネイルケア
健康体操

リズム体操
エステ
書道

苑JOY
音楽
ユニット

エステ
カラオケ

22 23 24 25 26 27 28

定休日
リズム体操
エステ

書道
ネイルケア
健康体操

ゲーム カラオケ 苑JOY


