
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

生け花 絵手紙
社会福祉
協議会

苑・JOY 健康体操 ピアノ演奏

7 8 9 10 11 12 13

制作 絵手紙 健康体操 書道・ハンド
マッサージ リズム体操

村井音楽
ユニット

カラオケ

14 15 16 17 18 19 20

生け花 リズム体操 制作
京葉ピアノ

会
カラオケ 書道・ハンド

マッサージ 制作

21 22 23 24 25 26 27

カラオケ 苑・JOY カラオケ 制作 絵手紙 生け花 書道

28 29 30

健康体操 カラオケ リズム体操

デイサービスセンターやしお寿苑

レクリエーション予定表

デイサービスセンターやしお寿苑

℡０４８－９５４－５５１３

http://yashiokotobukien.jp/

愛唱会の皆様

令和6年4月

素敵な歌声でした♪

ひな祭り 春分の日

制作

カラオケ

寿 通信


